Winterwanderung
auf dem
Hasenstab-Weg

Der Hasenstab-Wanderweg ist ein 68 km langer Rundwanderweg im Spessart und streift die
Ortschaften Rothenbuch, Weibersbrunn, Dammbach, Wildensee, Schollbrunn und Lichtenau. Er
flhrt zu den Orten des Wirkens des berlichtigten und vom Volk bewunderten Erzwilddiebs Johann
Adam Hasenstab, auch - Hannadel - genannt, der 1716 in Rothenbuch geboren wurde. Um ihn
ranken sich viele Legenden. So soll er nicht nur vom Werwolf gebissen worden sein, sondern auch
die Fahigkeit gehabt haben, sich unsichtbar zu machen. Er ' : %
machte durch die Dreistigkeit seines Vorgehens und die GroR-
zligigkeit in den Wirtshdusern von sich reden. So wurde er zum
gerissensten Wilderer im Spessart und war der Einzige, der
diese fragwirdige Tatigkeit zum Hauptberuf machte. Zu seinen
Hochzeiten beschaftigte er regelrechte Wilderer Banden und
organisierte mit seinem Oberbefehl die Wilderei im gesamten
Spessart.
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Der OWK erwandert am Sonntag, den 22.02.2026 die zweite Etappe vom Forsthaus Echterspfahl/
Weibersbrunn nach Dammbach/Krausenbach zum Oberschnorrhof. An diesem Tag stehen wieder
zwei unterschiedlich lange Wanderstrecken von ca. 10 km und 14 km zur Auswahl, so dass jeder
(nach Belieben) seine erlebnisreiche Wunschtour auswahlen kann. Die Langwanderer startenam
Forsthaus Echterspfahl und wandern fast stetig absteigend liber die Zeugplatte und die Eselshdhe
zur Waldkapelle (6 km). Von dort sind es noch ca. 4 km zum Landgasthof Oberschnorrhof, wo wir
zusammen mit den Genusswanderern zur Mittagsrast einkehren werden.

Der Startschuss fiir die 6 km lange Vormittags-
tour der Genusswanderer erfolgt in Neuhammer.
Nach einem kurzen Anstieg geht es meist eben
vorbei an Wintersbach und Dammbach, bevor es
nach dem Ortsteil Krausenbach hinauf zum
Oberschnorrhof geht. Frisch gestarkt wandern
wir nach der Mittagsrast gemeinsam in einer
Schleife von rund 4 km hinunter nach Krausen-
bach, wo der Bus schon auf uns wartet.

Fiir beide Wanderstrecken werden der
Jahreszeit entsprechend gutes Schuhwerk und \ -
Wanderstocke empfohlen. R

Wir treffen uns zur Abfahrt mit dem Bus um 10:00 Uhr auf dem Franz-Gruber-Platz in Epperts-
hausen, vor dem Eingang zum Rathaus. Die Riickfahrt ist fiir ca. 17:30 Uhr geplant. Die Fahrtkosten
betragen fur Mitglieder 16 EUR und fir Nichtmitglieder 24 EUR. Kinder und Jugendliche kénnen
an unseren Wanderfahrten in Begleitung eines Erwachsenen kostenfrei teilnehmen.

Anmeldungen nehmen Peter Noll unter der Rufnummer 06071 391855, Bernhard und Maria Kraus
06071 34681 und Undine Stolzenbach 0151 9823755 gerne entgegen. Auch besteht die
Moglichkeit sich Gber unsere Homepage www.owk-eppertshausen.de anzumelden. Bitte bei der
Anmeldung euren Essenswunsch mit angeben. Die Speisekarte des Lokals findet ihr auf der
nachfolgenden Seite.

Wanderfreunde die zusammen mit dem OWK Eppertshausen die ndhere Heimat erwandern und
kennenlernen mochten, sind immer herzlich Willkommen.
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e Speisekarte

Hausgemachte Bayerische Leberknodelsuppe

Mit Oberschnorrhof Honig gratinierter Ziegenkase
auf Bulgursalat mit Walnussen, dazu WeiBbrot

Gebackener Camembert
mit Preiselbeeren, Butter und Brot

GroBer gemischter Salatteller
mit gebratener Hahnchenbrust und WeiBbrot

GroBer gemischter Salatteller
mit Ziegenkase und WeiBbrot

Strammer Max
mit gekochtem Schinken und Spiegeleiern

Zwei Bratwirste
mit Sauerkraut, LandbiersoBe und Brot

Saftiger Braten vom Schweinenacken
in LandbiersoBe mit Kartoffelknodel und Rotkohl

Schnitzel ,,Oberschnorrhof*
mit Speck-Zwiebel-Panade, Pommes Frites und Salat

Geschmorte Ochsenbackchen von jungen Ochsen
mit RotweinsoBRe, Bohmischen Knodeln und Salat

Gebratenes Zanderfilet
auf Bandnudeln mit Orangen-ButtersoBe und Blattspinat
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